
 

LABORATÓRIO PARA INVESTIGAÇÃO DE MOTILIDADE DIGESTIVA 

ORIENTAÇÕES DE PREPARO PARA REALIZAÇÃO DO EXAME DE 
MANOMETRIA ESOFÁGICA 

 

 

NOME:______________________________________________________. 

TELEFONE: _____________________________ 

DATA DO EXAME: ____/____/____      HORÁRIO: ____:____ 

 

 

1) JEJUM DE 06 HORAS ANTES DO HORÁRIO MARCADO PARA 
REALIZAÇÃO DO EXAME. 

2) NÃO INGERIR OS SEGUINTES MEDICAMENTOS 03 DIAS ANTES DO 
EXAME E NEM NO DIA DO EXAME (METOCLOPRAMIDA, 
BROMOPRIDA, DOMPERIDONA, TRIMEBULINA). EXEMPLOS: 
PLASIL, DIGESAN, MOTILIUM, PERIDAL E DRAMIN. 

3) NO USO DE: ISORDIL, ADALAT, CARDIZEM, ILDERAL E 
PROPRANOLOL AVISAR O MÉDICO. 

4) NÃO SUSPENDER MEDICAÇÕES PARA PRESSÃO ALTA OU 
ANTICONVULSIVANTES. 

5) SUSPENDER MEDICAÇÕES PARA O DIABETES NO DIA DO EXAME, 
POIS O PACIENTE FICARÁ EM JEJUM. 

6) O PACIENTE NÃO DEVE TER SIDO SUBMETIDO À SEDAÇÃO NAS 
06H QUE ANTECEDEM O EXAME. 

7) TRAZER ACOMPANHANTE MAIOR QUE 18 ANOS. 
8) TRAZER EXAMES: ENDOSCOPIA, RAIO-X CONTRASTADO DE 

ESÔFAGO, MANOMETRIA OU pHMETRIA PRÉVIOS. 
 

LOCAL DO EXAME: HOSPITAL UNIVERSITÁRIO - UNIMAR 

ANDAR S3 – SERVIÇO DE ENDOSCOPIA HOSPITAL UNIVERSITÁRIO 

ENTRADA PELO PRONTO ATENDIMENTO 

TELEFONE: (14) 33060930 


